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Macca Tumesbie BewecTsa Juepreru-vyeckas| Ne penen-
Ipuem nuH, HANMEHOBaHHE (1101
nopuuu Beaku, r Kupbl, Vraesompy, r | MEHHOCTE, KKaX TYp®I
3aBTpak

OBOIIHU 1O CE30HY (ITOMHIOP COJIEHBIM WJIA TOMUAOP
CBEXHI) TTK Ne25 100 L1 0 2,4 14| TTK Ne25
IJIOB U3 IITULBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50| TTK Ne21
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Nel9
XJIEB TIUEHUYHDBIN TTK Ne$ 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK NeS
XJIEB PYKAHO-IIIEHWYHBINA TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
HToro 3a npnem nmumu: 530 17,50 16,00 73,60 501,40

noaanuk (OB3)
OJIAZIYIKH "TIOMAILIHHWE" C ITOBUJIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNeS6
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nHmu: 300 3,68 6,30 77,30 375,80

12-18 JIET
Macca Inmesbie BewecTsa Juepreru-deckas| No peuen-
Ipuem nuuH, HANMeHoBaHue Guroaa
fopuni Beakn, r Kupsl, r Yraesoabl, r UEHHOCTE, KK TYpH!
3aBTpaK
OBOIIHU 10 CE30HY (ITOMUAOP COJIEHBIM WX [TIOMUOP .
CBEXHI) TTK Ne25 100 1,1 0 2,4 14| TTK Ne25
TJIOB U3 IITULBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06| TTK Ne2l
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00) TTK Nel9
XJIEB IMIIEHAYHDBINA TTK Nes 30 2,3 0,2 15,1 71,1] TTK NeS
XJIEB PYKAHO-TIIEHAYHDBINA TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne6
Hroro 3a npueM MHUILH: 570 20,30 19,47 80,84 571,96
noaauuk (OB3)

OJIAIYIIKH "ITOMALIHUE" C TOBUVIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNeS6
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem numu: ¥ 350 3,72 6,30 81,05 390,30




